
Название 2025-2026 Основное общее образование ФОП 5-дневка 5-7 АВГ
Образовательный стандарт ФОП
Тип групповой
Статус Действующий
Профиль Универсальный

Нагрузка учебного плана
№ Предметная область Предмет Всего з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед

1 Русский язык и литература Русский язык 714 170 34 5.00 204 34 6.00 136 34 4.00 102 34 3.00 102 34 3.00

2 Русский язык и литература Литература 442 102 34 3.00 102 34 3.00 68 34 2.00 68 34 2.00 102 34 3.00

3 Иностранные языки Иностранный язык(английский язык) 510 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00

4 Математика и информатика Математика 340 170 34 5.00 170 34 5.00 34 34 34

5 Математика и информатика Алгебра 306 34 34 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00

6 Математика и информатика Геометрия 204 34 34 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00

7 Математика и информатика Вероятность и статистика 102 34 34 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00

8 Математика и информатика Информатика 102 34 34 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00

9 Общественно-научные предметы История 476 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 68 34 2.00

10 Общественно-научные предметы Обществознание 34 34 34 34 34 34 34 1.00

11 Общественно-научные предметы География 272 34 34 1.00 34 34 1.00 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00

12 Естественнонаучные предметы Физика 238 34 34 68 34 2.00 68 34 2.00 102 34 3.00

13 Естественнонаучные предметы Химия 136 34 34 34 68 34 2.00 68 34 2.00

14 Естественнонаучные предметы Биология 238 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 68 34 2.00 68 34 2.00

15 Искусство Музыка 136 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 34

16 Искусство Изобразительное искусство 102 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34

17 Технология Труд (технология) 272 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 34 34 1.00 34 34 1.00

18 Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 68 34 34 34 34 34 1.00 34 34 1.00

19 Физическая культура Физическая культура 340 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00

5032 918 27.00 952 28.00 1020 30.00 1054 31.00 1088 32.00

1 Общественно-научные предметы История и культура Санкт-Петербурга 102 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34

2 Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 102 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34

3 Общественно-научные предметы Финансовая грамотность 68 34 34 34 34 34 1.00 34 34 1.00

4 Профессиональная ориентация 34 34 34 34 34 34 1.00 34

306 68 2.00 68 2.00 68 2.00 68 2.00 34 1.00

5338 986 34 29 1020 34 30 1088 34 32 1122 34 33 1122 34 33

5338 986 29 1020 30 1088 32 1122 33 1122 33

5 параллель (5дн) 6 параллель (5дн) 7 параллель (5дн) 8 параллель (5дн) 9 параллель (5дн)

Итого
Предельная нагрузка

Обязательная часть

Итого по компоненту Обязательная часть
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого по компоненту Часть, формируемая участниками образовательных отношений



Название 2025-2026 Основное общее образование ФОП 5-дневка 5-7 Б 
Образовательный стандарт ФОП
Тип групповой
Статус Действующий
Профиль Универсальный

Нагрузка учебного плана
№ Предметная область Предмет Всего з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед

1 Русский язык и литература Русский язык 714 170 34 5.00 204 34 6.00 136 34 4.00 102 34 3.00 102 34 3.00

2 Русский язык и литература Литература 442 102 34 3.00 102 34 3.00 68 34 2.00 68 34 2.00 102 34 3.00

3 Иностранные языки Иностранный язык(английский язык) 510 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00

4 Математика и информатика Математика 340 170 34 5.00 170 34 5.00 34 34 34

5 Математика и информатика Алгебра 306 34 34 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00

6 Математика и информатика Геометрия 204 34 34 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00

7 Математика и информатика Вероятность и статистика 102 34 34 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00

8 Математика и информатика Информатика 102 34 34 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00

9 Общественно-научные предметы История 476 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 68 34 2.00

10 Общественно-научные предметы Обществознание 34 34 34 34 34 34 34 1.00

11 Общественно-научные предметы География 272 34 34 1.00 34 34 1.00 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00

12 Естественнонаучные предметы Физика 238 34 34 68 34 2.00 68 34 2.00 102 34 3.00

13 Естественнонаучные предметы Химия 136 34 34 34 68 34 2.00 68 34 2.00

14 Естественнонаучные предметы Биология 238 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 68 34 2.00 68 34 2.00

15 Искусство Музыка 136 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 34

16 Искусство Изобразительное искусство 102 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34

17 Технология Труд (технология) 272 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 34 34 1.00 34 34 1.00

18 Основы безопасности и защиты РодиныОсновы безопасности и защиты Родины 68 34 34 34 34 34 1.00 34 34 1.00

19 Физическая культура Физическая культура 340 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00

5032 918 27.00 952 28.00 1020 30.00 1054 31.00 1088 32.00

1 Иностранные языки Иностранный язык(английский язык) 170 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00

2 Основы безопасности и защиты РодиныОсновы безопасности и защиты Родины 102 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34

3 Общественно-научные предметы Финансовая грамотность 34 34 34 34 34 34 1.00 34

306 68 2.00 68 2.00 68 2.00 68 2.00 34 1.00

5338 986 34 29 1020 34 30 1088 34 32 1122 34 33 1122 34 33

5338 986 29 1020 30 1088 32 1122 33 1122 33

5 параллель (5дн) 6 параллель (5дн) 7 параллель (5дн) 8 параллель (5дн) 9 параллель (5дн)

Итого
Предельная нагрузка

Обязательная часть

Итого по компоненту Обязательная часть
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого по компоненту Часть, формируемая участниками образовательных отношений



Название 2025-2026 Основное общее образование ФОП ОДНКНР 5-дневка 8-9АВГ
Образовательный стандарт ФОП
Тип групповой
Статус Действующий
Профиль Универсальный

Нагрузка учебного плана
№ Предметная область Предмет Всего з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед

1 Русский язык и литература Русский язык 714 170 34 5.00 204 34 6.00 136 34 4.00 102 34 3.00 102 34 3.00

2 Русский язык и литература Литература 442 102 34 3.00 102 34 3.00 68 34 2.00 68 34 2.00 102 34 3.00

3 Иностранные языки Иностранный язык(английский язык) 510 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00

4 Математика и информатика Математика 340 170 34 5.00 170 34 5.00 34 34 34

5 Математика и информатика Алгебра 306 34 34 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00

6 Математика и информатика Геометрия 204 34 34 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00

7 Математика и информатика Вероятность и статистика 102 34 34 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00

8 Математика и информатика Информатика 102 34 34 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00

9 Общественно-научные предметы История 340 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00

10 Общественно-научные предметы Обществознание 136 34 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00

11 Общественно-научные предметы География 272 34 34 1.00 34 34 1.00 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00

12 Естественнонаучные предметы Физика 238 34 34 68 34 2.00 68 34 2.00 102 34 3.00

13 Естественнонаучные предметы Химия 136 34 34 34 68 34 2.00 68 34 2.00

14 Естественнонаучные предметы Биология 238 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 68 34 2.00 68 34 2.00

15 Искусство Музыка 136 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 34

16 Искусство Изобразительное искусство 102 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34

17 Технология Труд (технология) 272 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 34 34 1.00 34 34 1.00

18 Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 68 34 34 34 34 34 1.00 34 34 1.00

19 Физическая культура Физическая культура 340 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00

20 Основы духовно-нравственной культуры народов России Основы духовно-нравственной культуры народов России68 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 34

5066 918 27.00 986 29.00 1020 30.00 1054 31.00 1088 32.00

1 Общественно-научные предметы История и культура Санкт-Петербурга 68 34 34 1.00 34 34 34 1.00 34 34

2 Математика и информатика Алгебра 34 34 34 34 34 34 1.00 34

3 Общественно-научные предметы История 17 34 34 34 34 17 34 0.50

4 Общественно-научные предметы Финансовая грамотность 51 34 34 34 34 34 1.00 17 34 0.50

5 Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 102 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34

272 68 2.00 34 1.00 68 2.00 68 2.00 34 1.00

5338 986 34 29 1020 34 30 1088 34 32 1122 34 33 1122 34 33

5338 986 29 1020 30 1088 32 1122 33 1122 34

5 параллель (5дн) 6 параллель (5дн) 7 параллель (5дн) 8 параллель (5дн) 9 параллель (5дн)

Итого
Предельная нагрузка

Обязательная часть

Итого по компоненту Обязательная часть
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого по компоненту Часть, формируемая участниками образовательных отношений



Название 2025-2026 Основное общее образование ФОП ОДНКНР 5-дневка 8-9 Б
Образовательный стандарт ФОП
Тип групповой
Статус Действующий
Профиль Универсальный

Нагрузка учебного плана
№ Предметная область Предмет Всего з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед

1 Русский язык и литература Русский язык 714 170 34 5.00 204 34 6.00 136 34 4.00 102 34 3.00 102 34 3.00

2 Русский язык и литература Литература 442 102 34 3.00 102 34 3.00 68 34 2.00 68 34 2.00 102 34 3.00

3 Иностранные языки Иностранный язык(английский язык) 510 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00

4 Математика и информатика Математика 340 170 34 5.00 170 34 5.00 34 34 34

5 Математика и информатика Алгебра 306 34 34 102 34 3.00 102 34 3.00 102 34 3.00

6 Математика и информатика Геометрия 204 34 34 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00

7 Математика и информатика Вероятность и статистика 102 34 34 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00

8 Математика и информатика Информатика 102 34 34 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00

9 Общественно-научные предметы История 340 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00

10 Общественно-научные предметы Обществознание 136 34 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00

11 Общественно-научные предметы География 272 34 34 1.00 34 34 1.00 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00

12 Естественнонаучные предметы Физика 238 34 34 68 34 2.00 68 34 2.00 102 34 3.00

13 Естественнонаучные предметы Химия 136 34 34 34 68 34 2.00 68 34 2.00

14 Естественнонаучные предметы Биология 238 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 68 34 2.00 68 34 2.00

15 Искусство Музыка 136 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 34

16 Искусство Изобразительное искусство 102 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34

17 Технология Труд (технология) 272 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 34 34 1.00 34 34 1.00

18 Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 68 34 34 34 34 34 1.00 34 34 1.00

19 Физическая культура Физическая культура 340 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00 68 34 2.00

20 Основы духовно-нравственной культуры народов России Основы духовно-нравственной культуры народов России68 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 34

5066 918 27.00 986 29.00 1020 30.00 1054 31.00 1088 32.00

1 Иностранные языки Иностранный язык(английский язык) 102 34 34 1.00 34 34 34 1.00 34 34 1.00 34

2 Общественно-научные предметы История 17 34 34 34 34 17 34 0.50

3 Общественно-научные предметы История и культура Санкт-Петербурга 34 34 34 34 34

4 Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 102 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34 1.00 34 34

5 Общественно-научные предметы Финансовая грамотность 51 34 34 34 34 34 1.00 17 34 0.50

272 68 2.00 34 1.00 68 2.00 68 2.00 34 1.00

5338 986 34 29 1020 34 30 1088 34 32 1122 34 33 1122 34 33

5338 986 29 1020 30 1088 32 1122 33 1122 34Итого
Предельная нагрузка

Обязательная часть

Итого по компоненту Обязательная часть
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого по компоненту Часть, формируемая участниками образовательных отношений

5 параллель (5дн) 6 параллель (5дн) 7 параллель (5дн) 8 параллель (5дн) 9 параллель (5дн)


